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Fragen Sie in Ihrer Apotheke nach weiteren

Produkten aus der Ökopharm-Forschung!

Bringt Sonne in die
Seele!

Weitere Produkte aus der Ökopharm-Forschung:

SuperMind® Orales Pulver
Permanente Störung der Konzentration, Störungen der Im-
pulskontrolle, zeitweise unkontrollierte Bewegungs-Hyper-
aktivität oder innere Unruhe. Neben diesen Verhaltensauf-
fälligkeiten leiden ADHS-Kinder auch an psychosomatischen
Beschwerden (wie z.B. Bauchschmerzen) und fallen auf
durch starke Leistungsschwankungen, störendes Verhalten
gegenüber Mitschülern und LehrerInnen
sowie andere soziale Beeinträchtigun-
gen. SuperMind® wurde von Ernährungs-
experten entwickelt, um entleerte Mi-
kronährstoff-Speicher von Kindern und
Jugendlichen gezielt und effizient wieder
aufzufüllen. SuperMind® dient der diäte-
tischen Behandlung von Kindern und Ju-
gendlichen mit intellektuellen Leistungs-
störungen.

ImmunActif® Kapseln
Ein gesundes und vitales Immunsystem benötigt ausrei-
chende und lückenlose Körperbestände an so genannten
Mikronährstoffen. Einseitige Ernährung,
konsumierende Lebensgewohnheiten
und Sport können die Körperbestände
dieser wichtigen Biomoleküle bereits
nach wenigen Wochen entleeren.
ImmunActif® Kapseln enthalten Vitami-
ne, Spurenelemente und antioxidative
Pflanzennährstoffe in ausgewogener
Kombination und bedarfsadäquater Do-
sierung. 

ZinkToxan® Kapseln
Umweltschadstoffe wie Quecksilber, Blei oder Cadmium so-
wie organische Fremdstoffe können Auslöser der so genann-
ten "Multiplen Chemikalien-Sensibili-
tät" (MCS) sein. ZinkToxan® Kapseln ent-
halten einen natürlichen Komplex aus Vi-
taminen, Spurenelementen und bioakti-
ven Pflanzenstoffen zur Ausleitung die-
ser körperfremden Stoffe und zur Entlas-
tung unseres Organismus.  



Wenn man glaubt, es geht nicht mehr…

Jeder von uns erlebt im Laufe seines Lebens seelische
Tiefs. Für viele von uns sind diese Stimmungstrübun-
gen vorübergehend und werfen uns daher auch nicht
aus der Bahn. Manche Menschen aber scheinen die
unglückliche Stimmung förmlich gepachtet zu haben,
leiden unter permanent trauriger Grundstimmung,
verminderter Aktivität, Konzentrationsstörungen, Ent-
scheidungsschwäche, chronischer Müdigkeit, Schlaf-
störungen, verringertem sexuellem Interesse und
chronisch eingeschränktem Selbstbewusstsein.

Wurden bisher vorwiegend psychologische, soziale
und neurologische Ursachen für Antriebslosigkeit und
depressive Gemütslage verantwortlich gemacht, rü-
cken ernährungsmedizinische Aspekte zunehmend in
den Blickpunkt des wissenschaftlichen Interesses.

Abnormes Essverhalten ("Frustessen" ebenso wie per-
manent verminderter Appetit), Stress und Genussmit-
tel-Missbrauch (Nikotin, Alkohol) führen, wenn auch
über unterschiedliche Mechanismen, auf Dauer zu
Ungleichgewichten in den Körperbeständen von Elek-
trolyten, Vitaminen und anderen Mikronährstoffen.

Die Folgen dieser Ungleichgewichte sind Störungen im
zellulären Energie- und Regenerationsstoffwechsel,
ebenso wie Dysbalancen im komplexen Zusammen-
spiel der zentralen Nervenbotenstoffe (Neurotrans-
mitter).

SunnySoul® fördert die Stressresistenz
Der Mineralstoff Magnesium fördert die Stabilisierung
der Nervenzellmembranen und verhindert auf diese
Weise eine überhöhte Freisetzung von Stresshormo-
nen (Adrenalin). Gleichzeitig sorgt Magnesium für
mehr Stabilität des Nervengewebes.

KAPSELN

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in 
einer Tagesdosis (= 2 Kapseln) SunnySoul® Kapseln
enthalten:
144,0 mg Niacin (800 % RDA), 48,0 mg Pantothen-
säure (800 % RDA), 16,0 mg Vitamin B6 (800 %
RDA), 12,8 mg Vitamin B2 (800 % RDA), 11,2 mg
Vitamin B1 (800 % RDA), 1200 mcg Biotin (800 %
RDA), 1000 mcg Folsäure (500 % RDA), 8,0 mcg Vi-
tamin B12 (800 % RDA), 151,0 mg Magnesium (50 %
RDA), 200,0 mg L-Phenylalanin, 300 mcg Chloro-
phyll, 3,8 mg Bioflavonoide (als Epicatechin).

Einnahmeempfehlung: 
Morgens und mittags vor den Mahlzeiten jeweils 
1 Kapsel mit etwas Flüssigkeit einnehmen.

Fragen Sie in Ihrer Apotheke nach weiteren
Produkten aus dem Hause Ökopharm.

www.oekopharm.com

Sunny Soul® - 
Biologischer Kraftstoff für die Seele

SunnySoul® ist eine Entwicklung aus der Ernährungs-
medizin zur Stärkung und Stabilisierung des Nerven-
stoffwechsels. SunnySoul® sollte wenigstens 3 bis 6
Monate lang regelmäßig eingenommen werden. 
SunnySoul® Kapseln sind mit antidepressiv wirksa-
men Medikamenten kombinierbar, ersetzen diese
aber keinesfalls. SunnySoul® dient der diätetischen
Behandlung von Personen mit Antriebslosigkeit und
depressiver Gemütslage.

SunnySoul® steigert die Denkleistung
Thiamin, Riboflavin, Niacin und Pantothensäure unter-
stützen die Energiebildung und Reizübertragung im
zentralen Nervensystem. 
Ein lückenloser Vitamin B-Komplex unterstützt die
Gedächtnisleistung und Konzentrationsfähigkeit eben-
so wie den mentalen Antrieb.

SunnySoul® belebt das Nervensystem und hebt die
Stimmung
L-Phenylalanin (LPA) und Pyridoxin fördern die Aus-
bildung aktivierender Neurotransmitter und damit die
geistige Beweglichkeit und die Vitalität.

SunnySoul® stärkt die
Nerven
Folsäure, Cobalamine
und hochwertige Bio-
flavonoide aus natürli-
chem Weizengras unter-
stützen die Stabilität
und Regeneration des
Nervengewebes.
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